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    11月 19日（月）13：30～17：00 

    島根大学医学部付属病院 

    参加費無料 

問合せ先：島根大学地域包括ケア教育研究センター 
Center for Community-based Healthcare Research and Education 

℡:0853-20-2586  http://www.cohre.jp 

13：30～ 開会挨拶 並河 徹（地域包括ケア教育研究センター長） 

13：40～ 
赤井 研樹（地域包括ケア教育研究センター 講師） 
「行動経済学の医療応用」 

14：20～ 
Penelope Hernandezs（バレンシア大学 准教授） 
「Applied Behavioral Economics to Hospital: A case study 
in Valencia」 

15：00～ 休憩 

15：20～ 
宮崎 亮（島根大学 人間科学部 准教授） 
「身体活動定着への戦略」Strategies to improve exercise adherence 

16：00～ 
Jan Sundquist & Kristina Sundquist（ルンド大学 教授） 
「Behavior modification of life style factors in high-risk 
populations: experiences from Sweden」 

16：40～ 閉会挨拶 並河 徹（地域包括ケア教育研究センター長） 
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